
Präsentation von Dr. Renaud de Beaurepaire
Psychiater und Leiter der Abteilung im Krankenhaus Paul Guiraud

Renaud de Beaurepaire hat ihren Bericht und Statistiken über hun-gestellt
kann nicht von seinen Patienten mit Baclofen behandelt und überwacht drei und sechs 
Monaten. Von diesen hundertvierzig Patienten wurden zehn ausgeschlossen, weil sie 
keine wirkliche Abhängigkeit hatten.

Alkohol hat achtzehn nicht in Absprache zurück und zwölf vorzeitig gestoppt
ihre Behandlung, weil sie nicht ausstehen konnte die Nebenwirkungen von Baclofen. 
Was meldet die Anzahl studierte hundert Patienten.
Er erinnerte daran, dass das Interesse von Baclofen zur Behandlung von Alkoholismus, 
hatte bereits in erörtert worden 1976, Arvid Carlsson (Nobelpreis für Medizin im Jahr 2000 
für seine Arbeiten über Dopamin von mir), aber das hatte damals nicht erhoben worden.
Auf Anraten von Professor Olivier Ameisen hat er erfolgreich zwei Patienten mit 
alkoholischer behandelt

Alkoholiker (obwohl Sucht nicht seine "Spezialität"). Professor Olivier Ameisen hat
zitiert in seinem Buch "The Last Drink" als die erste Verschreibung in Frankreich. Nach
dieses Zitat, musste er ein spezielles Konsultation Tag für die Verschreibung von
Baclofen, Paul Guiraud Hospital. Die Veröffentlichung des Buches, mit etwa brachte eine 
Vielzahl von Anforderungen der Pflege (manchmal dreißig pro Tag). Er behandelte mehr 
als 200 alkoholabhängigen mit Hohe Dosis Baclofen, seit Ende November 2008.

Er erinnerte auch daran, dass die MA die tägliche Dosis von 75 mg Baclofen in ermöglicht
ambulante Patienten und 120 mg im Krankenhaus. Er wandte sich daher an den Vorstand 
der Rechtsanwaltskammer Ärzte Val de Marne, der ihm geraten, unterzeichnen ein 
Memorandum of Information (die ist eigentlich eine Art "moralische" zwischen Patient und 
Arzt), um Patienten, um Baclofen, off-label in vollkommener Klarheit zu verschreiben. (Der
Hauptrisikofaktor ist ein Patient, der schwerwiegendes unerwünschtes Ereignis hatte zu 
sehen, wie Behandlung Anspruch gegen den Arzt, der jedoch nie in 40 Jahren passiert ist
Begrenzung von Baclofen, auch bei hohen Dosis).
Diese Anweisung schreibt vor, dass der Patient die Nachfrage nach diesem Protokoll ist
vorgeschrieben, wie mitfühlend (ein Protokoll wird als mitfühlend, beim Einsatz in
letztes Mittel, nachdem in einem ernsten Zustand, nachdem alles versucht, ein 
Medikament, das nicht für die Krankheit getestet worden, mit allen Risiken mit sich bringt, 
sondern als letzte Chance auf Erfolg).

Renaud de Beaurepaire war auch überrascht, dass die meisten seiner Kollegen 
verweigern machen diese Anforderung mitfühlend: Baclofen ist, wie wir gesehen haben 
und wie wir gesehen, dann ein Medikament ohne Toxizität und Nebenwirkungen, die 
bekannt sind alle mild ja seit langer Zeit: Die einzige "Risiko" ist daher ein Erfolg zu 
erzielen, es gibt keinen Grund, nicht zu versuchen, in seinem Buch bereits vorgeschlagen 
Olivier Ameisen Verschreibung von Baclofen als mitfühlend) erwähnt Nebenwirkungen, die
Wider-und Vorsichtsmaßnahmen. Und eine von Kraftfahrzeugen verbieten, für
den ersten Wochen der Behandlung, die wichtigsten Nebenwirkungen werden 
Schläfrigkeit Beginn der Behandlung.

Erste Beobachtung nach einiger Zeit Einschränkung: Patienten, von denen einige
Tain waren Alkoholiker 20 bis 30 Jahre, heilen einander nach ein paar
Wochen: sie haben keine Lust zu trinken.



Renaud de Beaurepaire betonte die außerordentliche Seite oder unwirklich diese 
Tatsache: In dreißig Jahren der Praxis hatte er das Gefühl, nie wirklich einen einzigen 
Patienten geheilt zu haben. 
Alkoholiker. Physician Zufriedenheit können Behandlung und Heilung ihrer Patienten, 
führte das Experiment mit großem Interesse fortzusetzen. 
Dann erklärte er seinem Protokoll, er fordert mehr "langsame" als Modell beschrieben 
durch Olivier Ameisen: 

• 1 Tablette 10 mg am ersten Tag 
• 2 am zweiten Tag 
• 3 am dritten Tag 
• verbleibende bei 30mg für die erste Woche. 
• 6 Tabletten pro Tag in der zweiten Woche 
• 9 Drittens 
• 12 Die vierte 
• 15 der fünften und so weiter, bis die Gleichgültigkeit gegenüber Alkohol. 
•
Er sagte, dass im Falle einer starken und anhaltenden negativen Auswirkungen in einigen 
Tests, die Bereiche wobei der Grundsatz: könnte länger als zwei Wochen bis zu einem 
Monat für den gleichen Test durchgeführt werden kann erwarten, dass diese 
Nebenwirkungen verflüchtigt haben zu erhöhen. 

Er verteidigte die Idee, dieses Protokoll als "langsam", erklärt, dass das Anhalten zu brutal 
Alkohol durch eine Gleichgültigkeit gewonnen zu schnell könnte die Symptome und 
Folgen Ursache- manchmal schwerwiegenden Folgen des Rücktritts und auch, dass die 
negativen Auswirkungen von Baclofen ist Verwaltung besser langsam steigenden Dosen. 

Ab 150 mg pro Tag, verwaltet der Patient seine auf seinen eigenen Fall beruhen. Wenn 
der Verlangen ist stärker in den späten Nachmittag: die höhere Dosen sind in dieser Zeit 
übernommen. Unter denen, die er behandelt hat, viele kommen aus ganz Frankreich und 
sogar Länder Nachbarn: 

Patienten bereit sind, Hunderte von Meilen reisen, um diesem Problem haben 
dass ihr Leben verwandelt. Renaud Beurepaire dann präsentierte seine statistischen 
Ergebnisse.
 
In drei Monaten Behandlung hatten 50% der Patienten vollkommen gleichgültig 
Alkohol, nicht trinken, nicht mehr oder sind in die totale Kontrolle über ihren Verbrauch: 
Menschen wer trank viel konnten nur trinken ein Getränk pro Tag, pro-Ritualisten 
Lysate, ohne in Exzess. 

Darüber hinaus forderte Renaud de Beaurepaire seiner Patienten, keine Mühe machen 
Wunsch nach Behandlung mit dem Trinken aufhören, sondern bis zum OLCDB warten- 
fene handeln: Es ist charakteristisch für die Wirksamkeit der Behandlung: sie wirkt allein. 
Baclofen verhindert nicht zu trinken, das kleine Ritual des Aperitifs zum Beispiel, wenn 
eine Funktion Antidepressiva SIVE bei einigen Patienten können eingehalten werden, 
wenn sie nicht übermäßig hoch. Für ihn sind diese Arten 
Patienten sind "kontrollierte Trinker". 

Baclofen hilft stark zurückgehen, aber Alkohol ist nun geistig. 
Für viele von diesen Fällen ist die Annahme, dass Alkoholkonsum ist Teil ihrer Identität 



tief, und es ist daher unmöglich (und damit einen Mangel an "Motivation") ihren Konsum 
zu stoppen, ohne dabei ihre gesamte Existenz zu verlieren. 

Nach sechs Monaten der Behandlung, fanden wir 53% gleichgültig, 31% der Rezidive, 
aber 92% der Menschen fühlten sich dieser Rückgang auf sehr wichtige Motivation 
Getränk, das ist ein riesiger Prozentsatz. 

Restlichen 8% der Ausfälle: Baclofen, hat nichts von diesen Leuten führte zu sehr 
hohen Dosen. Unter denen, einige nicht in das Molekül glauben, andere haben 
wahrscheinlich nicht folgen regelmäßige Behandlung, aber es ist nicht ausgeschlossen, 
dass es auch In einigen, auf Unempfindlichkeit Baclofen. Sofern die Schuld für diese 
Menschen resistent gegen die Behandlung, steigenden Dosen über 400 mg (ein Patient 
wurde geheilt bei einer Dosis von mehr als 400 mg). 

Unter den Patienten erfolgreich behandelt wurden viele gezwungen, ihre Dosis über 300 
mg erhalten einen Tag, um dorthin zu gelangen. 

Fazit: noch innerhalb der Grenzen zugelassen von 75 mg Tag, ist die Erfolgsquote nur 
15%. 85% der Menschen geheilt werden mit Off-Label-Dosen. 
Die durchschnittliche Wiederfindungsraten von rund 150mg/day. 
(Renaud de Beaurepaire hat Zweifel an den Ergebnissen der Addolorato, die zeigen, 
ausgedrückt 70% Erfolg bei 30 mg / Tag). 

Nebenwirkungen wurden ebenfalls identifiziert darauf hinweist, dass sie alle sind gutartig. 
Erstens, nur Müdigkeit und Schläfrigkeit, die rasch verschwanden nach ein paar Tage oder 
Wochen. 

Dann wird der "Schlaflosigkeit": eigentlich 1 / 3 der Patienten schlafen weniger: 4-5 
Stunden pro Nacht statt 7 oder 8, aber oft ohne zu ermüden. 
Schwindel ist weit verbreitet. Du musst mehr machen Ebenen bis zum Verschwinden 
dieser Symptome. 
Problematischer ist die 10%-Rate von Depressionen berichtet. 
Aber bei Menschen mit Depressionen, hatten viele andere psychiatrische Störungen. 
Andere haben wohl eine reaktive Depression, die Einstellung der Alkohol-Consta gemacht 
Wie bei der Rückkehr zur Klarheit, die Katastrophe ihres Lebens nach 20 bis 30 Jahren 
Alkoholismus. 

Für andere, die eine Geschichte der Major Depression hatte, kann es eine einzige Phase 
ihrer Krankheit, die nicht im Zusammenhang mit unter Baclofen. 
Allerdings ist nicht auszuschließen, ist entweder, dass Baclofen kann eine depressogenic 
In einigen. Das Molekül, die das Gehirn System Regulierung von Stimmungen und Pro- 
manchmal erinnert Staaten Hypomanie (übermäßige Aufregung), kann es wahrscheinlich 
auch Ursache das Gegenteil bewirken. 
Darüber hinaus wurde eine einzelne manische Franken aufgeführt. 
Depression ist die einzige Nebenwirkung, wie ernst Renaud de Beaurepaire, klassifiziert, 
wie- mit ihm ist es immer ein Risiko von Selbstmord. (Der Satz von 10% wurde ebenfalls 
aufgeworfen und in den Fragen und Antworten von Olivier Ameisen, die daran zu erinnern 
diskutiert.
Alkoholiker sind mehr als 40% vor der Einnahme von Baclofen deprimiert: get Preise 
nur 10% nach der Behandlung, ist Beweis dafür, dass Baclofen wirkt gegen 
Depression in einer positiven Weise) 



Einige Fälle von Verwechslungen wurden ebenfalls berichtet, aber in all diesen Patienten 
gibt, wurde Baclofen mit hohen Dosen von Benzodiazepinen und psychotropen findet 
und oft durch starkes Trinken begleitet, so ist es unmöglich zu wissen, ob Baclofen allein 
potenziert diese Konfusionen. Aber es sollte auch beachtet werden Störungen 
Speicher und den Zustand der leichten Verwirrung zu Beginn der Behandlung. 
Im Lichte dieser Studie von Nebenwirkungen ist es offensichtlich, sie können sich nicht ein 
ernsthaftes Argument für nicht verschreiben. 

Als Psychiater, war Renaud de Beaurepaire auch Krankheiten diagnostiziert 
mental, mit seinem alkoholkranken Patienten: 59% von ihnen hatten psychische 
Störungen. Partner, die oft korreliert mit Ausfällen und Teilerfolge sind. Es ist offensichtlich, 
dass die weniger hat eine psychiatrische Störung ist Baclofen effektiver. 

Unter den Erkrankungen verantwortlich für die Fehler, die schwere Angststörung (mit 
Phobie Panikattacke zu schwächenden Rücktritt), die kommt Geistes. Die geringste 
Belastung, trivial für andere, kann Rückfall und schwere Angstzustände. 
Bei allen Patienten gab es eine Menge von Psychopharmaka verbunden sind, oft 
verschrieben Wind ihre alcohologist. Es ist interessant zu bemerken in diesem 
Zusammenhang, dass diese alcohologists, die hohe Dosen von Baclofen verschreiben zu 
verweigern, unter dem Vorwand bleiben im WMA, verschreiben ohne Skrupel massive 
Dosen von Benzodiazepinen und ein antidépresseurs ihrer alkoholkranken Patienten, also 
"off-label. Tatsächlich sind diese Medikamente explizit für die Behandlung von 
Alkoholabhängigkeit verschrieben, und nicht für Angst oder Depression, oder auch im 
Rahmen des Widerrufs (oder keines dieser Medikamente gen ist in der langfristigen 
Behandlung von Alkoholismus angegeben). 

Hinsichtlich der Auswirkungen auf Tabak, wurden 66% der Raucher identifiziert. Acht-Rap 
weniger auf Baclofen konzentrierte Rauch, und acht weitere Rauchen: keine 
überzeugende Wirkung auf den Konsum von von Tabak, aber keiner dieser Patienten 
hatten das Ziel, dem Rauchen aufzuhören. Das Frage bleibt zu untersuchen. 

Fazit: Baclofen ist eine spezielle Behandlung gegen Alkoholismus, noch nie gesehen 
so weit. In Sachen Effizienz (wir reden über Effizienz, wenn es Aktionen auf dem 
Zielsystem Symptom: 
hier Verlangen nach Alkohol oder Begierde), die von Baclofen ist 92%. 
Im Hinblick auf die Effizienz (wir über Effizienz sprechen, über die insgesamt 
durchgeführten Einziehungen), ist es 50%. 
Die restlichen 50% sind, die die halbe Erfolge und Misserfolge wahrscheinlich 
zurückzuführen auf: 

1: einen Mangel an persönlicher Motivation, Beratung bei einigen Patienten auf 
Veranlassung ihre Angehörigen, und nicht in einem persönlichen Ansatz. 
2: eine Schwierigkeit zu widerstehen, die Nebenwirkungen (die auch die Frage aufwirft, 
Motivation). 
3: psychiatrische Störungen wie schwere Angststörung, kombiniert. 
Schließlich erinnerte Renaud de Beaurepaire dass Baclofen hat keine Toxizität, als 
demonstriert Olivier Ameisen, (Sie können nicht töten sich selbst mit) und die Neurologen 
vorgeschrieben für 40 Jahre ohne Hochdosis-Problem. 
Nach ihm nicht vorschreiben, die aus Gründen der Toxizität ist eine Lüge und Schande 
für die Medizin. 
Hinter der WMA für die Kranken abzulehnen ist ein weiterer Scham: eine Studie 



zum Beispiel gezeigt, dass 35% der Verschreibungen im Krankenhaus Paul Guiraud (ohne 
Baclofen natürlich) sind Off-Label-Verschreibung, aber die Ärzte wissen nicht, ihre 
dasselbe. Zum Beispiel: Clonazepam und dessen therapeutische Indikation Epilepsie ist 
nur schwer in der Psychiatrie zur Behandlung von Angststörungen und 
Verhalten bei psychisch Kranken. 
Er wird ein Satz von einem Anwalt zitiert: "Wenn ein Arzt sich weigert, ein Medikament 
verschreiben "off-label, während es verbessert die Gesundheit seiner Patienten, die 
Verantwortung Dieser Arzt ist verlobt." 
Sagte er eines Tages alkoholkranken Patienten wird Beschwerde gegen den Arzt, zu 
nicht ihre verordneten Medikamente, die konnte sie retten. 
Er schloss seinen Bericht mit, in der die Bildgebung des Gehirns Arbeit von Anna 
durchgeführt Rose Childress, entwöhnt addictologists American auf Kokain, die zeigen, 
dass Hirnstrukturen in das Phänomen der Sucht (Amygdala, Insula beteiligt 
und Striatum) werden aktiviert, wenn ein Reiz erinnert an die Kokain ihnen vorgestellt. 
Umgekehrt denselben Reiz ist es, Patienten auf Baclofen, Imaging zeigt, dass die 
vorgelegten es löst keine Reaktion dieser Hirnstrukturen.
Bildgebende getan meisterhaft die Wirksamkeit von Baclofen für demonstriert
Unterdrückung der Sucht.


